
LES NŒUDS EN FOLIE 

 

 
Pour réaliser votre nœud il vous faut :  

Un sac de Noël ou une pochette de Noël Petit Bateau pour récupérer des rubans  

Une paire de ciseaux  

 

1. Passez le ruban entre vos doigts, derrière votre index, devant votre majeur et 

derrière votre annulaire 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Rabattez le ruban au centre de votre main 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3. Prenez la partie du ruban située sur le dessus et remontez-la au niveau de votre 

majeur en passant sous le ruban 

 

4. Rabattez cette partie du ruban vers le centre de votre main  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                           5. Nouez les deux extrémités du ruban 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. Tirez pour resserrer 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7. Et pour une meilleure finition, coupez le ruban en pointe en pliant le ruban en deux et 

en le coupant en biais 

 

 

 

 

 

 



 

8. Et voici votre joli nœud à coller sur du papier cadeau, à nouer autour d’une branche de 

sapin, à utiliser comme marque-page ou même à accrocher dans vos cheveux !  

 

JOYEUX NOËL !  
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